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OUDERINFO

De ouderinfo van SBO Universum

Beste ouders en verzorgers,

BELANGRIJKE DATA S . .

Hierbij weer een nieuwe ouderinfol Aanstaande zaterdag 3]
oktober is het een jaar geleden dat Brayden is overleden.
Rondom zijn verjaardag eind november besteden we hier intern
op school op passende wijze aandacht aan.

2 nov start DIA-toetsen
(groep 4 t/m 8)

16 nov start studieweek

. . " Verder leest u in deze editie waarom er in november een
(uw kind is vrij)

studieweek is en vindt u een fijne boekentip, de oproep voor de
23 nov OPP gesprekken ouderbijdrage, vacatures voor de CMR en een flyer over het

Kinderresto. Ook delen we nieuws over de Gezonde School en
een gezond recept.

(uw kind is vrij)

Vergeet ten slotte niet om maandag 23 november alvast te
noteren voor het OPP-gesprek van uw kind; een uitnodiging van
de leerkracht volgt nog.

Veel leesplezier!

BOEKENTIP

Hoewel de Kinderboekenweek alweer even achter ons ligt, is het
officiéle prentenboek van deze editie 'Herrie in de tent' van
Harmen van Straaten in veel boekwinkels nog steeds
verkrijgbaar. Dit prachtige prentenboek is absoluut de moeite
waard om voor te lezen aan de jongste kinderen.

Harmen van Straaten

Het boek gaat over Nijlpaard, die met zijn schuiftrompet op weg
is naar de grote muziektent waar iedereen mag optreden.
Onderweg sluit een vrolijke, bonte stoet dieren bij hem aan van
beren, tijgers en pinguins tot olifanten en zelfs een kaketoe. Elk
dier heeft een eigen muzikaal talentl Maar eenmaal samen
begint de chaos: ze spelen helemaal niet in de maat en luisteren
niet naar elkaar. Het kabaal wordt zo groot dat er uiteindelijk
geen instrument meer heel blijft. Hoe moet dat straks als het
optreden echt begint?
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Een heerlijk, muzikaal verhaal om samen van te genieten. Zeker 4 L, W o (a BKQEEEN
‘ A WEEWK

een aanrader om thuis op te pakken voor een gezellig s

voorleesmoment!
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WAAROM EEN STUDIEWEEK?

In het (speciaal) basisonderwijs geldt de regel dat kinderen in 8 schooljaren ten minste 7.520 uur
les moeten krijgen. Scholen mogen zelf verdelen hoe ze deze uren over de jaren verspreiden.

Om te zorgen dat alle kinderen genoeg lesuren krijgen — én om uitval van lessen op te vangen
— plannen wij in een schooljaar meer lesuren in dan verplicht is.

Omdat we gedurende het jaar veel extra lesuren maken, bouwen we uren op. Met deze uren
maken we ruimte in de jaarkalender voor een studiedagen. Voor het inplannen van studiedagen
gelden regels.

Bij het maken van de jaarkalender moeten we ons houden aan strenge regels van de
Onderwijsinspectie:
e Ceen schoolweek van 3 dagen: Een studieweek mag er nooit voor zorgen dat er een
schoolweek van slechts 3 dagen overblijft.
« Maximaal aantal gebroken weken: Er is een grens aan het aantal 'gebroken schoolweken' per
jaar. Dit mogen er maar 7 zijn. Dit zijn weken die korter zijn door bijvoorbeeld feestdagen,
studiedagen of een studieweek.

Om een verspreiding van losse dagen en veel studiemiddagen te voorkomen hebben we ervoor
gekozen om deze extra uren samen te voegen in twee studieweken.

OUDERBIJDRAGE

In november wordt u uitgenodigd voor een oudergesprek. We willen u vragen om dan de stadspas van
uw kind mee te nemen. U kunt deze laten scannen op school. Dit kost u zelf helemaal niets en wij zijn hier
als school erg blij mee omdat wij dan extra dingen kunnen organiseren.

Met de vrijwillige ouderbijdrage kunnen wij een groot deel van de schoolreisjes betalen en kunnen we
ook leuke culturele activiteiten organiseren, zoals een bezoek aan het museum of een voorstelling in

het theater.

Wanneer u geen stadspas heeft dan kunt u het bedrag van € 50,- overmaken op rekening NL60O
TRIO 0788795295 t.n.v. Innoord onder vermelding van de naam van uw kind.

Wanneer het u beter uitkomt om in termijnen te betalen, dan kan dit uiteraard ook. Laat het ons dan wel

M.

Alvast bedankt!
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GEZONDE SCHOOL

Als Gezonde School blijven wij bouwen aan de vitaliteit van onze leerlingen! Gezonde voeding en
lekker bewegen zorgen voor fitte kinderen die met plezier én focus leren. Kijk snel wat wij deze
keer voor tips voor jullie in petto heblben!

Sinds de herfstvakantie verzorgt Vrouw aan het |J onze warme lunches.
En wat een succes is het! De kinderen genieten enorm van de verse,
gevarieerde maaltijden. Zo krijgen zij elke dag precies de juiste energie binnen.

RECEPT BANANENPANNENKOEKEN

Een heerlijk én gezond tussendoortje of ontbijt! Deze pannenkoekjes zijn super snel klaar, bevatten
geen suiker en zitten boordevol vezels.

Nodig (voor ca. 8 kleine pannenkoekjes):
e 2rijpe bananen
e 2eleren
e 60 gram havermout
e 1tsp kaneel

Z0 maak je het:
1. Prak de bananen fijn in een kom.
2. Klop de eieren erdoorheen.
3. Roer de havermout en kaneel erbij.
4 Bak kleine pannenkoekjes in de pan goudbruin (2 min. per kant).
5 En smullen maar!

BRAIN GYM OEFENING: CROSS-OVER OEFENING
MET BALLETJES!

Met deze eenvoudige oefening zet je beide hersenhelften tegelijk aan het werk! Superleuk om het
brein wakker te schudden voor het maken van huiswerk of om de dag actief te starten.

Zo doe je het:
1.Leg een groot vel papier op tafel en teken een pad met figuren (zoals twee cirkels onderaan en
een kruis of 'X'Iin het midden).
2.Pak in elke hand een balletje (gebruik gerust ballen die je in huis hebt liggen, zoals tennisballen
of kleine speelgoedballetjes).
3.Rol of verplaats de balletjes tegelijkertijd over de lijnen over het papier naar de overkant!
4 Variatietip: Maak de patroontjes op het papier steeds iets uitdagender of gebruik verschillende
maten ballen.
Bekijk hoe het werkt: Klik hier voor de korte video op YouTub

DENK EN DOE MET ONS MEE

Wij willen ons ndég meer inzetten voor gezondheid en beweging op school, en dat doen we het
liefste samen met jullie!

Vind jij het leuk om vrijblijvend mee te denken over gezonde traktaties, actieve tussendoortjes of
sportieve schoolactiviteiten? Laat het ons weten! Stuur een kort mailtje naar jberbers@innoord.nl
of spreek ons aan bij de deur. Samen maken wij er een gezond schooljaar van!



https://www.youtube.com/shorts/3u_w0G6_Uak
mailto:j.berbers@innoord.nl
mailto:j.berbers@innoord.nl
mailto:j.berbers@innoord.nl
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INNSORD

Gezocht: Ouders/verzorgers die het

verschil willen maken!
Word lidvandeGMRenoefeninvioeduitophetbeleidvan Innoord

Beteken niet alleen iets voor je
eigen school maar voor alle
kinderen en medewerkers van

Innoord!
7x per jaar
bijeenkomen

€40 per vergadering

+

gratis cursussen
Medezeggenschap van de
VOO

Heb directe invioed
op beslissingen over Financién
bijvoorbeeld:

De GMR is op
zoek naar 3
enthousiaste
nieuwe
ouderleden!

Onderwijs Personeel

Interesse? Mail naar gmr@innoord.nl
Klik hier voor meer informatie over de GMR



https://innoord.nl/over-ons/gemeenschappelijke-medezeggenschapsraad/
https://innoord.nl/over-ons/gemeenschappelijke-medezeggenschapsraad/

KinderResto

Kookworkshop

Samen koken, samen eten

Ben jij tussen de 7 en 12 jaar?Kom samen met andere kinderen
koken, proeven, nieuwe recepten ontdekken en vooral veel
plezier maken. Tijdens drie verschillende lessen leer je stap voor
stap ontbijt, lunch en een avondeten koken van een KinderResto
coach en je gaat natuurlijk naar huis met een hoop nieuwe
ervaringen.

Je bent van harte welkom!

Aanmelden?
Stuur dan een bericht naar:

Liza

06 51 00 27 27
restovanharte.nl/aanmelden-kinderresto

Ga voor meer informati e naar:
Restovanharte.nl/kinderresto

(3] Vrijdag 30 oktober
15.00 -17.00 uur

(3] Vrijdag 6 november
15.00 -17.00 uur

@ Vrijdag 13 november
15.00 - 17.00 uur

Buurthuis de Bol
Zilverberg 68B
1025 CJ Amsterdam

5.3 De kookworkshop is grati s

WIJKWERK COOPERATIE
IN DE KLEINE WERELD
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