
20 feb              start voorjaarsvakantie

2 mrt.               eerste schooldag

11 mrt.               studiedag (uw kind is
                            deze dag vrij)

                       

             

                  
                             

Beste ouders en verzorgers,

Hierbij delen we weer een nieuwe ouderinfo met u! In deze
editie staat een prachtig prentenboek centraal en leest u meer
over onze familieschool. Juf Mireille vertelt meer over de
boeken op school en we geven u weer wat informatie over
onze Kwinklessen. 

Daarnaast wijzen we u er op dat de leerlingen na de vakantie
nog twee weken naschoolse activiteiten in Blok 2 hebben. De
laatste week zullen ouders worden uitgenodigd om te komen
kijken bij de activiteiten. 

Vandaag begint ook de voorjaarsvakantie. Wij wensen
iedereen een f ijne en gezellige vakantie toe. En voor alle
gezinnen die de ramadan zijn gestart: wij wensen u een mooie
en gezegende ramadan.

Veel leesplezier! 🌟

De ouderinfo van SBO Universum
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BELANGRIJKE DATA

Deze keer willen we een mooi prentenboek over de ramadan met u
delen. ‘Toch een beetje ramadan' is een prentenboek met een
betekenisvol verhaal over wat ertoe doet tijdens ramadan. Het is een
spannend avontuur, met een originele ontknoping. Leuk voor wie
ramadan viert, maar ook voor wie erover wil leren.

Samen met zijn vader en grote zus Sara is Imran druk bezig met het
versieren van de woonkamer. Morgen begint de ramadan! Sara doet al
een halve dag mee met vasten, maar Imran is daar nog te jong voor. Dat
vindt Imran wel jammer. 
Gelukkig kan hij ook op andere manieren aan ramadan meedoen, vertelt
zijn vader: ramadan draait ook om goed zijn voor elkaar en iets voor een
ander betekenen. Dat kan Imran wel. 

Wanneer hij een gewond katje vindt, krijgt Imran een kans om dat te
bewijzen. Zijn zoektocht naar het baasje van de kat brengt hem naar een
wel heel bijzondere plek.

Geniet van dit mooie verhaal met ook nog eens prachtige tekeningen.
Het boek is geschreven door Hasna Elbaamrani. 

BOEKENTIP



Mijn naam is Mireille en ik lees veel met de kinderen in kleine groepjes op school. Daarnaast zorg ik
samen met Judy voor de boekencollectie in onze schoolbibliotheek.

Elke maand hebben wij de mogelijkheid om ongeveer tien nieuwe boeken aan te schaffen. Daarbij
kijken we goed naar wat de kinderen graag lezen, welke genres nog missen in onze bibliotheek en hoe
we het leesplezier verder kunnen vergroten.

Lezen is ontzettend belangrijk voor de ontwikkeling van kinderen. Het vergroot de woordenschat,
stimuleert de fantasie, versterkt het begrijpend lezen en helpt kinderen om zich beter te kunnen
uitdrukken. Maar bovenal willen we dat lezen ook vooral leuk en ontspannen is.

We hebben onlangs weer mooie nieuwe boeken toegevoegd, waaronder verschillende nieuwe soorten
stripboeken – een genre dat erg populair is onder de kinderen.

Omdat de Ramadan nu van start is gegaan, hebben we ook een aantal mooie en passende boeken
over dit onderwerp aangeschaft. Zo sluiten we met onze collectie aan bij wat er leeft onder onze
leerlingen.

We hopen dat de kinderen volop blijven genieten van het lezen!

BOEKENCOLLECTIE OP SCHOOL

In maart en april moeten veel mensen weer aangifte
inkomstenbelasting doen. Soms is dat best lastig. 

Heeft u moeite met het doen van de belastingaangifte?
Tijdens de Belastingdagen zijn er mensen bij de OBA
aanwezig die u gratis helpen met de aangifte  van uw
inkomstenbelasting. 

Kom langs op afspraak en neem de juiste papieren mee.
Dan kunnen ze u snel en goed helpen. Via deze website
vindt u meer informatie. en hoe u zich kunt aanmelden.

GRATIS HULP BIJ BELASTINGAANGIFTE

https://oba.nl/nl/hulp-en-ontwikkeling/belastingdagen


SBO Universum is een Familieschool.
Dat betekent dat wij samen met ouders en partners werken aan de brede ontwikkeling van ieder kind.

Brede Ontwikkelomgeving
Bij SBO Universum vinden we het belangrijk dat kinderen niet alleen leren uit boeken, maar ook ontdekken waar
ze goed in zijn. Daarom bieden wij een brede ontwikkelomgeving aan. Dit betekent dat schooltijd, sport, cultuur
en vrije tijd met elkaar verbonden zijn.

Waarom doen wij dit?
Niet alle kinderen hebben al de kans gehad om verschillende sportieve, creatieve of culturele activiteiten te
ontdekken. Soms weten kinderen nog niet wat ze leuk vinden of waar hun talent ligt. Wij willen dat ieder kind de
mogelijkheid krijgt om nieuwe ervaringen op te doen en zijn of haar talenten te ontdekken.
Daarom organiseren wij laagdrempelige en kosteloze activiteiten op en rondom school, zodat kinderen in een
veilige en vertrouwde omgeving kunnen uitproberen wat bij hen past.

Wat bieden wij aan?

Naschoolse activiteiten (NSA)
Kinderen kunnen meedoen aan verschillende activiteiten na schooltijd, zoals sport, muziek, techniek en creatieve
workshops. Vanaf 16 maart start er weer een nieuwe periode met naschoolse activiteiten. Houd Social schools in de
gaten voor het inschrijven op deze activiteiten.

Schoolbrede activiteiten
Daarnaast doen alle kinderen onder schooltijd mee aan activiteiten zoals:

Muzieklessen
Smaaklessen
Filmlessen
Sociale weerbaarheidslessen

Samenwerking in de buurt
Wij vinden het belangrijk dat kinderen ook kennismaken met activiteiten en organisaties uit hun eigen
leefomgeving. Daarom werken wij zoveel mogelijk samen met partners uit de buurt, zoals lokale
sportverenigingen, een boksschool in de wijk en jeugdcoaches die actief zijn in Amsterdam Noord en omstreken.

Op deze manier versterken we de verbinding tussen school en wijk en maken we de stap naar activiteiten buiten
school kleiner en makkelijker voor kinderen.

Wat zien wij bij kinderen?
We merken dat kinderen hierdoor meer zelfvertrouwen krijgen, nieuwe talenten ontdekken, succeservaringen
opdoen en gemotiveerder zijn.
Kinderen groeien wanneer ze ervaren: “Hé, dit kan ik!”

Samen met ouders
Als Familieschool vinden wij de samenwerking met u als ouder/verzorger heel belangrijk. U kunt uw kind
ondersteunen door:

Uw kind te stimuleren mee te doen aan activiteiten
Samen te praten over wat uw kind leuk vindt of wil uitproberen
Deel te nemen aan ouderactiviteiten

Wilt u hier meer over weten of heeft u hulp nodig? Dan kunt u terecht bij Judith Berbers, ouder-kindondersteuner
van SBO Universum.

Samen zorgen wij ervoor dat ieder kind zich breed kan ontwikkelen en met vertrouwen de toekomst tegemoet
gaat. 

FAMILIESCHOOL
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Kwink-les 11 t/m 15 
Dit is in het kort de inhoud van de lessen 11 tot en
met 15 van Kwink. Die geven we van februari t/m
medio april.

Kwink thuis
Ga ook thuis met sociaal-emotioneel leren aan
de slag. Meer achtergrondinformatie hierover
leest u in de achtergrondartikelen in het Kwink
magazine:
www.kwinkopschool.nl/kwinkmagazine 
én in het speciale oudermagazine :
www.kwinkopschool.nl/oudermagazine

Week van de Lentekriebels

Les 11: Ik weet wat ik kan doen om het goed te 
maken.

Les 12: Ik kan mijn eigen keuze maken, ook als 
de groep iets anders doet.

Les 13: Ik maak keuzes die bijdragen aan rust in 
de groep.

Les 14: Ik kan begrijpen waar gedrag van een 
ander vandaan komt.

Les 15: Ik kan mijn grenzen aangeven en bewaken. 

Tijdens de Kwink-lessen gaan kinderen met al-
lerlei verschillende (groeps)activiteiten aan de 
slag die bovenstaande doelstellingen helpen 
realiseren. U kunt er thuis ook 
aandacht aan besteden. 
Gebruik dan de Koelkastposter 
die hiervoor speciaal bedoeld is. 
Klik hier voor deze poster.

Les 11: 

 
boos op me wordt er misschien 
iets anders aan de hand is.

Les 12: KWINK
KOELKASTPOSTERLes 13: 

Ik maak keuzes die bijdragen aanrust in de groep.

 

 

HET HERSTEL-STAPPENPLAN
Vul hier samen een aantal voorbeeldsituaties in die 
bij jullie thuis gebeurd zijn.  

De Week van de Lentekriebels is dit jaar van 23
t/m 27 maart. Deze bijzondere week heeft veel
vragen opgeroepen in de media. Helaas is er
ook veel beweerd wat niet juist is. Onze school
krijgt via de methode Kwink mooie tips
aangereikt voor korte lesmomen- ten tijdens
deze week. Die gaan onder andere over: een
positief zelf- en lichaamsbeeld, het belang van
goede vriendschappen, aangeven van eigen
grenzen en die van anderen respec- teren,
respect voor diversiteit en daarmee leren
omgaan. Dit alles maakt kinderen weer-
baarder tegen grensoverschrijdend gedrag, in
welke vorm dan ook. Heeft u er vragen over?
We gaan graag met u in gesprek.

Dit is de speciale ouderbrief over de methode Kwink voor sociaal-emotioneel leren die we op

onze school gebruiken. Kwink helpt kinderen een aantal belangrijke levensvaardigheden aan

te leren. Die zijn nodig om succesvol te kunnen meedoen aan onze soms complexe

samenleving. Internationaal onderzoek laat  bovendien zien dat als kinderen sociaal-

emotioneel leren structureel krijgen aangeboden, zij ook beter presteren met vakken als

rekenen, taal en lezen. Een mooie dubbelslag dus!

Kwink is een uitgave van uitgeverij lwww.kwinkopschool.nl l Poster 3 van schooljaar 2025-2026

Iets goedmaken met iemand doe ik
alleen als ik zelf iets fout gedaan heb.

Als je niet meeloopt met de groep, 
val je er altijd buiten.

Ikbegrijp dat als iemand onterecht 

Les 14:
Ikkanbegrijpen waar gedrag van

eenander vandaan komt.

Les 15:
Ikkanmijngrenzen aangeven en bewaken. 

SAMEN BESPREKEN
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Hulpeloos Teleurgesteld Geïrriteerd Zenuwachtig Opgewekt Kalm Betrokken Trots Tevreden

WAT JE ZIET LEKKER EVEN ONTSPANNEN!
Bekijk de Kwinkeling van school nu
ook thuis! Een moment om even te
ontspannen. Wie uit jouw gezin doet
er mee?

WAT JE DENKT

GRENS-TOUW 

KWINK-EMOTIEDAGBOEK

‘Boven water’ vul je gedrag in wat je bij elkaar kunt zien
(boos gedrag, stil zijn, blij). Onder de waterlijn: wat je
denkt/wat er speelt (moe, verdrietig, bang). Bedenk
voorbeelden uit jullie eigen leven.

Leg een touw/lijn op de grond als
jouw grens. Een gezinslid doet situaties voor
(aanhoudend plagen, iets lenen, dichtbij
komen). Jij oefent ‘stop’ zeggen voordat hij
of zij de grens over is. Wissel van rol.

STOP EN DENK NA

ZEG SORRY EN LEG UIT

MAAK EEN NIEUWE
AFSPRAAK

DOE IETS OM TE 

HERSTELLEN

(HELPEN/OPLOSSEN) 

DDEEIJISBJERSG-BTEEKERNINGG

Ditcomgapflimikeznetlf:

Ditkcroemegpliikmveanntdaag:

Ik gaf het aan

Ik voelde me daarover:

opHodeitvmoeolmjeenjet?

Doe het maar!

Ik voel me va da t ots over:i e t s wma ti j nni uk i ateegl er lhoeikhdooeorikzemtteettioegmenaneirjdhiedrktsommogeeibnilgijkwas

Wat denk je erbij?

BBL RBDARNIEGTIG

Hoekomtdat?
doWe

OOIJSVE

anttokemuvnojeejelpenrneú?tzteiglfer
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VERRAST

ONTSPANNEN

BANG

BLIJ

BOOS

TEGENZIN

VERDRIE TIG

TROTS

ZO ME MA DI WO DO VR ZA ZO
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voel ikvandaag
vaisndhaeatg

DATUM

Nieuw
voorthuis!
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